ATELIER D’ETHOLOGIE SUIVI D’UNE SEANCE A CHEVAL

Aux Ecuries de la Vallée de Chevreuse a Magny-les-Hameaux,

des cavaliers débutants découvrent ’éthologie et ’équitation

( entente,

ESRG

Une premiére approche tout en douceur. Dimanche 11 octobre 2026 au matin, sept cavaliers débutants (trois
enfants et quatre adultes) ont découvert les plaisirs de U'équitation aux Ecuries de la Vallée de Chevreuse a
Magny-les-Hameaux. La matinée a commencé par une séance d’éthologie, la science qui étudie le comportement
animal. Accompagnés de shetlands, des poneys particulierement adaptés a un premier contact, les participants
ont appris a les faire avancer et reculer, mais aussi a déplacer leurs hanches et leurs antérieurs.

Premiers pas en selle. Aprés ce travail a pied, chacun a pu monter sur un poney et évoluer au pas dans le
manege. Les cavaliers ont ainsi découvert les gestes essentiels pour faire avancer leur monture, 'arréter et la
faire tourner. Des jeux destinés aux enfants et quelques figures de manege ont rythmé la séance, dans une
ambiance conviviale et ludique.

Un moment de partage. Pour cléturer cette matinée, un pot de l'amitié a réuni les participants, qui ont pu
échanger sur leurs impressions et partager leurs premiéres sensations de cavaliers.
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Une expérience a renouveler. Enthousiastes a l'issue de cette initiation, tous sont désormais préts a participer a
une nouvelle séance !

Cécile REMY
Correspondante du club de Magny-les-Hameaux et Trésoriéere de la section Equitation

sportive
RENAULT


http://www.esrenaultgroup.fr/

Dimanche 11 octobre 2026 De 9hoo a 12hoo

AU PROGRAMME

Accueil autour d’un café dés 9ghoo
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